
Aufbruch
Ein Umbruch,

ein Neuanfang.
Unsicherheit.

Ein neuer Weg,
eine Veränderung,
eine Gelegenheit.

Die Ungewissheit des neuen Anfanges
birgt Unsicherheit und lähmt.

Die Ungewissheit des neuen Weges
birgt Spannung, treibt an.

Die Sicherheit aufgeben,
der Unsicherheit entgegentreten,

die Angst überwinden,
die Neugier befriedigen,

die eigenen Grenzen neu hinterfragen,
den Mut aufbringen,

wie schwer kann all dies fallen.

Doch ich werde aufbrechen
und den Neuanfang wagen.

Ich werde auf diesen Weg treten
neue Erfahrungen machen

und in jedem Falle wachsen.


